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Workshop/Seminar 
Reinigung/Clearing von Fremdenergien 

von Menschen und Orten - auf sanfte und liebevolle Weise 
 

Termin und Ort: am 10.05.2025 von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr (1 Std. Mittagspause),  

  in 5222 Munderfing, Hauptstraße 84 – Insel der Harmonisierung – Renate Maislinger 

 

Jeder von uns hat schon einmal „Fremdenergien“ gefühlt oder anders wahrgenommen. Es sind Energien,  

die nicht zu uns gehören. Die Gesundheit unserer Aura bestimmt, ob sie durchlässig ist für Fremdenergien 

oder ob wir ein stabiles System haben. Das hängt von vielerlei Faktoren ab. 

Hellsichtige Menschen sehen diese Fremdenergien, Hellhörige hören sie oder wir können sie auch fühlen. 

Wenn wir noch nicht so hochsensibel schwingen, ist es von Vorteil, zu wissen, dass es sie gibt und es 

möglich ist, sie durch ein Clearing in ihre Ebene zurück zu führen.  

Hier ein paar Beispiele aus unserem Alltag: 

- Eine gute Freundin oder Freund erzählt dir eine Geschichte, dass es ihr/ihm nicht gut geht, was 

sie/ihn bedrückt. Nach dem Gespräch merkst du, dass es dir nun schlechter geht, als zuvor. Ihr/ihm 

geht es wahrscheinlich besser.  Das ist eine Form der Fremdenergie – du hast ihr/ihm etwas 

abgenommen. DESHALB: nicht mitLEIDEN sondern mitFÜHLEN.  

- Du betrittst einen Raum, in dem sich schon einige Menschen befinden und spürst, dass du am 

liebsten wieder umdrehen und gehen möchtest. Wenn du bleibst und dann beim nach Hause gehen 

dich ein ungutes Gefühl beherrscht, dann ist es möglich, dass du eine Fremdenergie in deiner Aura 

hast. 

- Ein großer Schwerpunkt dieser Methode sind die „Programme“, die gelöst werden dürfen, wie 

zB Eide, Versprechen oder ähnliches 

Diese Beispiele sollen uns allerdings keine Angst machen, denn wir können uns selbst helfen oder helfen 

lassen und ALLES hat seinen Sinn. 

Einige Symptome, die evt. auf eine Fremdenergie hinweisen: 

Kopfschmerzen, Nackenschmerzen, Schlaflosigkeit v.a. zwischen 0 und 3 Uhr morgens, 

Charakterveränderung, uvm. 

 Wir können uns auch schützen/ stärken – Resonanz spielt jedoch eine große Rolle! 

 

 



[Hier eingeben] 
 

Inhalt dieses Tages: 

1. verschiedene Schutztechniken mit Erklärungen, wann Schutz sinnvoll ist  

2. uns und andere sowie Gegenstände und Orte energetisch reinigen 

3. welche Fremdenergien in der Aura sind und welche Programme (wie zB Verträge) laufen können 

4. Wir finden heraus, warum dieser Mensch mit dieser Fremdenergie in Resonanz gegangen ist. 

5. Jede/r bekommt ein Clearing von den Fremdenergien, die schon gehen dürfen und wir können 

auch Menschen aus euren Familien reinigen, wenn sie einverstanden sind und du die Erlaubnis 

eingeholt hast. 

6. LOSLASSEN von ALTEN Bindungen (zu Menschen, Situationen, etc.) 

 

Sehr interessant für mich ist immer wieder zu beobachten, vor allem bei den Kindern, die sich noch viel 

besser spüren als wir Erwachsene, dass plötzlich Symptome verschwunden sind 😊  

 

 

Energieausgleich:  

188,-Euro inkl. Unterlagen; Wiederholer zahlen die Hälfte 
 

Anmeldung (bis spätestens 25.4.2025) und Fragen 
Telefonisch unter +43 650 2530851 oder per Email: office@regina-kroehnert.at 

Oder bei Renate Maislinger unter +43 664 4620922 oder per Email: insel@harmonisierung-maislinger.com 
 

Voraussetzung: Testen mit Einhandrute, Pendel – bitte mitbringen - oder Muskeltest 

                                 Gerne auch Schreibunterlagen mitnehmen 
 

       Ich freue mich auf diesen Tag        

Regina 
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